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АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Метою вивчення дисципліни є забезпечення майбутнього фахівця туристичної 

індустрії глибокими знаннями з теорії, методики і практичної організації 

спортивного туризму залежно від потреб споживачів туристичних послуг. 

 

НАВЧАЛЬНИЙ КОНТЕНТ ОСВІТНЬОЇ КОМПОНЕНТИ 

МОДУЛЬ 1. ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ ОРГАНІЗАЦІЇ СПОРТИВНО-

ТУРИСТИЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

Тема 1 Об'єкт, предмет, основні ідеї та концепції поведінкової географії 

Тема 2 Суть, значення і завдання спортивного туризму 

Тема 2 Види спортивного туризму 

Тема 4 Оздоровче значення спортивного туризму 

Тема 5 Небезпеки в туризмі 

Тема 6 Організація руху в спортивному туристичному поході 

Тема 7 Спортивно-туристські маршрути 

МОДУЛЬ 2. ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ ОРГАНІЗАЦІЇ СПОРТИВНО-

ТУРИСТИЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

Тема 8 Основи топографічних знань 

Тема 9 Основи орієнтування 

Тема10 Критичні ситуації в туристському поході та їх подолання 

Тема 11 Організація та здійснення масових туристських заходів 

Тема 12 Медичне забезпечення спортивного туризму 

Тема 13 Охорона природи під час туристського походу 
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ФОРМИ, МЕТОДИ ТА ОСВІТНІ ТЕХНОЛОГІЇ НАВЧАННЯ 

 

Під час викладання даної навчальної дисципліни використовуються такі 

методи навчання: 

 лекція, аналіз, пояснення, проблемна ситуація, консультація;  

 дослідна робота та метод проекту; 

 презентації, відеоматеріали;  

 електронне та інтерактивне онлайн-навчання (Moodle, Google Meet); 

 самостійна робота за програмою навчальної дисципліни. 

 

ФОРМИ Й МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ТА ОЦІНЮВАННЯ 
Методами оцінювання та демонстрування результатів є: 

 стандартизовані тести; 

 контрольні роботи; 

 усне опитування; 

 захист і презентація результатів виконаних практичних завдань (наскрізні 

проекти; індивідуальні та командні проекти; дослідницько-творчі та ін.); 

 доповідь із презентацією з теоретичних питань. 

Форми поточного контролю: 

 усна (відповідь студента по теорії щодо виконання практичних завдань); 

 захист і презентації результатів виконаних практичних завдань; 

 письмова (тестування). 

Форма підсумкового  контролю: залік (тестування). 

 

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

Критерієм успішного проходження здобувачем освіти підсумкового 

оцінювання може бути досягнення ним мінімальних порогових рівнів оцінок за 

кожним запланованим результатом навчання навчальної дисципліни, які варто 

визначати за допомогою числової (відсоткової) шкали оцінювання знань і 

трансформувати в оцінку використовуваної рейтингової шкали у кількості балів, 

що виділяються для кожного запланованого результату навчання навчальної 

дисципліни. 

Критерії оцінювання за основними видами робіт – завантажити >>> 

ПОЛІТИКА ЩОДО АКАДЕМІЧНОЇ ДОБРОЧЕСНОСТІ 

Поточний та підсумковий контроль передбачає дотримання правил 

академічної доброчесності відповідно до «Етичного кодексу Чернівецького 

національного університету імені Юрія Федьковича» 

(https://www.chnu.edu.ua/media/xe1lulcg/etychnyi-kodeks-chernivetskoho-

natsionalnoho-universytetu.pdf) та «Правил академічної доброчесності у 

Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича» 

(https://www.chnu.edu.ua/media/fdud03f4/pravyla-akademichnoi-dobrochesnosti.pdf). 

Порушенням академічної доброчесності з боку здобувача вищої освіти вважається 
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списування. Згідно з частиною 6 статті 42 Закону України «Про освіту»: «За 

порушення академічної доброчесності здобувачі освіти можуть бути притягнені 

до такої академічної відповідальності: 

 повторне проходження оцінювання (контрольна робота, іспит, залік тощо); 

 повторне проходження відповідного освітнього компонента освітньої 

програми; 

 відрахування із закладу освіти. 

 

ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ 

1. Щур Ю.В., Дмитрук О.Ю. Спортивно-оздоровчий туризм. К.: Альтерпрес, 

2003. 232 с. 

2.  Kolotukha, O., Myrgorodska, O., Kozynska, I., & Bozhuk, T. (2023). Geographic 

assessment of obstacles on European rivers for water sports tourism. Journal of 

Geology, Geography and Geoecology, 32(2), 295-309. 

https://doi.org/https://doi.org/10.15421/112328 

3.  Swarbrooke, J., Beard, C., Leckie, S., & G. Pomfret. (2003). Adventure tourism: 

the new frontier. Oxford, UK: Butterworth-Heinemann. 386 р. URL: 

https://www.researchgate.net/publication/259332779_Adventure_Tourism_The_Ne

w_Frontier 

4. Бучко Ж.І., Манилик Д.В. Маршрути пішохідного та гірського туризму в 

Буковинських Карпатах // Мат-ли ІІ Міжнародної науково-практичної 

Інтернет-конференції «Рекреаційно-туристичне природокористування в 

Україні: сучасний стан і перспективи» - 2021. Чернівці. Черн. нац. університет 

імені Юрія Федьковича. С. 40-42. 

5. Бучко Ж., Іваночко Р. Безпечний туризм в Українських Карпатах // Туризм у 

XXI столітті: виклики та реагування. Матеріали міжнародної науково-

практичної конференції. Київ, 27 листопада, 2020 р. С. 168-171. 

6. Бучко Ж. Аналіз функціонування системи організації безпеки активного 

туризму в Карпатському регіоні України // Теоретичні і прикладні напрямки 

розвитку туризму та рекреації в регіонах України: Матеріали VII Міжнародної 

науково-практичної конференції, присвяченої 70-річчю утворення Льотної 

академії НАУ. Кропивницький, 2021. С. 286-291. 

https://archer.chnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/835 

7. http://www.karpaty.net.ua 

8. https://www.fstu.com.ua 

9. https://www.karpaty.info/ua/ 

10. https://geohub.org.ua/node/2974 

 

 

Детальна інформація щодо вивчення курсу  

«Спортивний туризм»  
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