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Вступ 

Навчальна туристично-краєзнавча практика здобувачів вищої освіти ОР 

«бакалавр» географічного факультету спеціальності 242 "Туризм" ОП "Між-

народний туризм " проводиться наприкінці другого та четвертого семестру в 

обсязі по 135 годин (4,5 кредити, 3 тижні) кожна. 

При проходженні практики студентам необхідні уміння та навички, які 

досягаються такими формами роботи: 1) особисте спостереження; 2) ознайо-

млення з фондовими матеріалами та інформацією з Інтернет-джерел (літера-

турою, картографічними матеріалами); 3) нотування розповідей працівників 

туристичної галузі (екскурсоводів, гідів); 4) документування шляхом фотоз-

йомки відеофіксації.  

Практика передбачає маршрутні спостереження за станом туристично-

рекреаційної галузі регіону дослідження. Проходження практики включає 

три послідовні етапи: підготовчий, основний (польовий) та заключний. 

На підготовчому етапі відбувається теоретична підготовка до прове-

дення польових досліджень основного етапу практики. Розробляється марш-

рут практики, визначаються найважливіші туристичні об’єкти, які є основою 

маршруту, узгоджується календарний графік проведення робіт. Вирішуються 

питання транспортного забезпечення, закуповується інвентар та споряджен-

ня, медичні препарати та засоби, продукти харчування тривалого зберігання 

тощо. Розподіляються індивідуальні завдання, що стосуються підготовки 

найбільш актуальної та цікавої інформації по окремих туристичних об’єктах. 

Проводиться ознайомлення практикантів із методикою заповнення щоденни-

ка практики під час наступного етапу. Акцентується увага на основних мо-

ментах, які потребують фіксації чи нотування при огляді туристично-

рекреаційних об’єктів. 

Під час основного (польового етапу) практики здійснюється безпосере-

днє ознайомлення студентів із особливостями розвитку туризму та рекреації 

у найбільших та найперспективніших центрах, включених до маршруту 

практики. Робота на маршруті є індивідуальною, оскільки кожен практикант 

особисто оцінює стан атрактивності туристично-привабливого об’єкта, його 

доступність, туристичну інфраструктуру поблизу нього, здійснює фотофікса-

цію, аналізує слабкі і сильні сторони об’єкта, проблеми і перспективи його 

розвитку та підсумовує власні враження від побаченого і почутого від екску-

рсоводів чи практикантів, які завчасно підготували інформацію про даний 

об’єкт (в місцях, де не передбачене екскурсійне обслуговування).  

На заключному етапі відбувається опрацювання отриманого первинно-

го матеріалу, завершується заповнення щоденників практики додатковою ін-

формацією, отриманою з Інтернет-джерел (стосовно історичної довідки та 



опису обʼєкта), здійснюються теоретичні узагальнення, формулювання ви-

сновків та пропозицій. Практика завершується підготовкою звіту обсягом 3-5 

сторінок, в якому висвітлюються результати навчальної туристично-

краєзнавчої практики відповідно до календарного плану, монтуванням відео- 

чи презентації та публічним захистом отриманих результатів. 

1. Мета та завдання навчальної туристично-краєзнавчої практики 

Мета практики – забезпечити глибоку практичну підготовку студентів 

з питань організації проведення туристичних походів, а також організації ту-

ризму; цілеспрямоване ознайомлення з рекреаційно-туристичним потенціа-

лом окремого регіону України під керівництвом викладачів; закріплення та 

поглиблення знань, умінь і навичок, здобутих у процесі теоретичного нав-

чання. 

Завдання: 

− сформувати у здобувачів вищої освіти професійний інтерес до турис-

тичної сфери; 

− ознайомити з рекреаційно-туристичним потенціалом території мар-

шруту; 

− виявити територіальні особливості розвитку туризму в обраному ре-

гіоні; 

− вдосконалити навички екскурсійного супроводу під час туристичної 

подорожі; 

− ознайомити із функціонуванням закладів туристичної інфраструкту-

ри, об’єктів природно-заповідного фонду регіону дослідження. 

2. Пререквізити. Проходженню практики передує вивчення таких 

освітніх компонентів: «Рекреологія», «Фізична та соціально-економічна гео-

графія», «Туризмознавство» або «Основи сфери гостинності», «Організація 

екскурсійних послуг» для здобувачів вищої освіти 1 року навчання та «Орга-

нізація туризму», «Організація рекреаційних послуг», «Туристичне країно-

знавство (Європа), «Спортивний туризм» (або «Організація етнотуризму», 

або «Краєзнавство») для здобувачів вищої освіти 2 року навчання. 

3. Результати навчання. При проходженні навчальної туристично-

краєзнавчої практики здобувач вищої освіти має поглибити здобуті знання та 

отриманні навички відповідно до таких компетентностей: 

− знання та розуміння предметної області та розуміння специфіки 

професійної діяльності (ФК1); 

− здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях (ФК2); 

− здатність аналізувати рекреаційно-туристичний потенціал територій 

(ФК3); 



− розуміння сучасних тенденцій і регіональних пріоритетів розвитку 

туризму в цілому та окремих його форм і видів (ФК5); 

− розуміння процесів організації туристичних подорожей і комплекс-

ного туристичного обслуговування (готельного, ресторанного, транспортно-

го, екскурсійного, рекреаційного) (ФК6); 

− здатність надавати туристам краєзнавчу характеристику території; 

розробляти та проводити оглядові та тематичні екскурсії, пішохідні та з ви-

користанням транспорту; організовувати транспортне обслуговування в ту-

ризмі з використанням різних видів пасажирського транспорту (ФК17); 

− розуміння принципів, процесів і технологій організації роботи 

суб’єкта туристичної індустрії та її підсистем (ФК8). 

Програмні результати: 

− знати, розуміти і вміти використовувати на практиці базові поняття з 

теорії туризму, організації туристичного процесу та туристичної діяльності 

суб’єктів ринку туристичних послуг, а також світоглядних та суміжних наук 

(ПР2); 

− знати і розуміти основні форми і види туризму, їх поділ (ПР3); 

− пояснювати особливості організації рекреаційно-туристичного прос-

тору (ПР4); 

− аналізувати рекреаційно-туристичний потенціал території (ПР5); 

− адекватно оцінювати свої знання і застосовувати їх в різних профе-

сійних ситуаціях (ПР18); 

− знати класифікацію екскурсій; технологію підготовки, техніку і ме-

тодику проведення екскурсії; особливості організації транспортного обслуго-

вування туристів залежно від видів пасажирського транспорту. Вміти надава-

ти туристам краєзнавчу характеристику території; розробляти та проводити 

екскурсії, у т.ч. із використанням транспорту; організовувати транспортне 

обслуговування в туризмі з використанням різних видів пасажирського тран-

спорту (ПР32); 

− застосовувати у практичній діяльності принципи і методи організації 

та технології обслуговування туристів (ПР6); 

− аргументовано відстоювати свої погляди у розв’язанні професійних 

завдань (ПР19); 

− знати технологію складання туристичного продукту із окремих пос-

луг (розміщення, харчування, транспортування і трансфер, додаткові послу-

ги); уміти забезпечувати надання послуг, необхідних для комплексного об-

слуговування туристів із дотриманням нормативно-правових актів, що рег-

ламентують надання туристичних послуг (ПР31); 



− знати сутність та організацію рекреаційного та анімаційного обслу-

говування відповідно до циклів рекреаційних занять і туристичних потреб 

споживачів. Уміти розробляти цикли рекреаційних занять залежно від видів і 

форм туризму на основі інфраструктури та ресурсів рекреаційно-

туристичних комплексів; запроваджувати анімаційні програми в рекреацій-

ному обслуговуванні (ПР35); 

 

4. Опис навчальної туристично-краєзнавчої практики 

4.1 Загальна інформація 

Навчальна туристично-краєзнавча практика здобувачів вищої освіти за 

ОР «бакалавр» спеціальності 242 „Туризм” (ОП «Міжнародний туризм») 

проводиться в межах західної частини України і має, як правило, туристсько-

краєзнавче спрямування. Під час навчальної туристично-краєзнавчої практи-

ки, орієнтуючись на створення туристичного продукту, студенти в умовах 

конкретної місцевості знайомляться з природними, історичними та архітек-

турними особливостями конкретної території, з культурою та побутом місце-

вого населення, туристичною інфраструктурою, представленою закладами 

розміщення і харчування в обраному регіоні, проводять їхню оцінку та аналі-

зують проблеми і перспективи розвитку. 
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Денна 1 2 4,5 135 - 60 - - 75 - залік 

Денна 2 4 4,5 135 - 60 -  75  залік 

 

4.2 Структура змісту навчальної туристично-краєзнавчої практики 

 

№  

пп 
ТЕМА Вид діяльності Тижні 

Кількість 

годин 

2-й семестр 

Змістовий модуль 1. Рекреаційно-туристичний потенціал території 

1 ТЕМА 1. Природні 

рекреаційно-

туристичні ресурси 

Ознайомлення з природними 

рекреаційними ресурсами те-

риторії маршруту з найбіль-

І 10 



території дослі-

дження 

шою пізнавальною цінністю 

та збір інформації про них.  

2 ТЕМА 2. Історико-

архітектурні ресу-

рси території 

Ознайомлення з історико-

архітектурними рекреаційни-

ми ресурсами території марш-

руту з найбільшою пізнаваль-

ною цінністю та збір інформа-

ції про них.  

І 10 

3 ТЕМА 3. Біосоціа-

льні та подієві ре-

сурси території до-

слідження 

Підбір найцікавіших музеїв, 

подієвих ресурсів та пошук 

інформації про них. Долучен-

ня до маршруту практики. 

І 5 

Змістовий модуль 2. Туристична інфраструктура регіону дослідження  

4. ТЕМА 4. Оцінка 

транспортної дос-

тупності та інфра-

структури в регіоні 

дослідження 

З використанням Інтернет-

ресурсів обчислення протяж-

ності маршруту практики, 

пошук місць зупинок та їх 

аналіз, оцінка якості дорож-

нього покриття.  

ІІ 10 

5. ТЕМА 5. Готельна 

складова туристи-

чної інфраструкту-

ри 

Пошук і бронювання закладів 

розміщення відповідно до ма-

ршруту практики і виділеного 

бюджету. 

ІІ 10 

6. ТЕМА 6. Заклади 

ресторанного гос-

подарства 

Пошук закладів швидкого ха-

рчування та їдалень для задо-

волення потреб у їжі під час 

проходження практики.  

ІІ 10 

Змістовий модуль 3. Організація екскурсійного обслуговування 

7. ТЕМА 7. Розробка 

екскурсії 

Підбір та оцінка обраних екс-

курсійних об’єктів. Прокла-

дання маршруту по відібраних 

об’єктах. Краєзнавчий опис 

об’єктів 

ІІ 20 

8. ТЕМА 8. Техніка 

проведення екску-

рсії 

Ознайомлення з роботою 

професійних екскурсоводів в 

автобусі. Ознайомлення з пе-

ресуванням екскурсантів на 

пішохідному маршруті, роз-

ташуванням групи та роботою 

гідів біля обʼєктів. 

ІІ 20 

9. ТЕМА 9. Методика 

проведення екску-

рсії 

Ознайомлення з методами по-

казу і розповіді та особливими 

методичними прийомами на 

екскурсії. 

ІІ 20 



10. Оформлення звіт-

ності навчальної 

туристично-

краєзнавчої прак-

тики  

Оформлення щоденників 

практики (доповнення інфор-

маційної частини, відбір фото 

та їх друк, написання виснов-

ків стосовно оглянутих турис-

тичних та інфраструктурних 

обʼєктів).  

Написання звіту з навчальної 

туристично-краєзнавчої прак-

тики. Підготовка відео- чи 

презентації до захисту.  

ІІІ 20 
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4-й семестр 

Змістовий модуль 1. Підготовчий етап 

1 ТЕМА 1. Комплек-

тування медичної 

аптечки.  

Підбір та придбання необхід-

них медикаментів І 10 

2 ТЕМА 2. Спортив-

но-туристичне 

спорядження 

Підготовка туристичного спо-

рядження до навчальної тури-

стично-краєзнавчої практики 

(перевірка стану та комплек-

тації туристичного інвентаря). 

І 15 

3 ТЕМА 3. Організа-

ція харчування у 

спортивному тури-

змі 

Розробка раціону харчування 

на період проходження турис-

тично-краєзнавчої практики в 

польових умовах проживання. 

І 15 

Змістовий модуль 2. Організація надання рекреаційних послуг 

4 ТЕМА 4. Техноло-

гія створення ту-

ристичного проду-

кту 

Підбір найпривабливіших ту-

ристичних об’єктів, розробка 

маршруту та його калькуляція  
ІІ 25 

5 ТЕМА 5. Принци-

пи організації тра-

нспортного та екс-

курсійного обслу-

говування туристів 

Аналіз пропозицій на ринку 

транспортних послуг та вибір 

найвигіднішого перевізника з 

дотриманням усіх вимог тех-

ніки безпеки під час навчаль-

ної туристично-краєзнавчої 

практики 

ІІ 15 

6 ТЕМА 6. Броню-

вання туристично-

го обслуговування 

Підбір об’єктів розміщення, 

харчування, та дозвілля. По-

переднє замовлення місць та 

квитків. 

ІІ 10 

7 ТЕМА 7. Організа-

ція культурно-

Розробка самостійного екску-

рсійного супроводу по марш-
ІІ 10 



пізнавальних пос-

луг 

руту практики 

8 ТЕМА 8. Організа-

ція активного 

спортивно-

оздоровчого мар-

шруту 

Здійснення пішохідного мар-

шруту відповідно до програми 

практики (підйом на Говерлу, 

озеро Синевир, озеро Світязь)  

ІІ 10 

Змістовий модуль 3. Підсумковий етап проведення практики 

 Оформлення звіт-

ності навчальної 

туристично-

краєзнавчої прак-

тики  

Оформлення щоденників 

практики (доповнення інфор-

маційної частини, відбір фото 

та їх друк, написання виснов-

ків стосовно оглянутих турис-

тичних та інфраструктурних 

обʼєктів).  

Написання звіту з навчальної 

туристично-краєзнавчої прак-

тики. Підготовка відео- чи 

презентації до захисту.  

ІІІ 25 
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4.3 Зміст індивідуальних завдань  

Навчальна туристично-краєзнавча практика для здобувачів вищої освіти 

1-го і 2-го року навчання на спеціальності 242 «Туризм» організовується на 

території західної частини України і охоплює рекреаційно-туристичний поте-

нціал Чернівецької, Івано-Франківської, Закарпатської, Львівської, Волинсь-

кої, Тернопільської і Хмельницької областей. На підготовчому етапі відповід-

но до складеного маршруту практиканти обирають найатрактивніші рекреа-

ційні обʼєкти та готують їх туристично-краєзнавчу характеристику для вико-

ристання під час туристичного супроводу на маршруті практики.  

 

Природні рекреаційно-туристичні ресурси регіону дослідження  

До природних рекреаційних ресурсів належать природні та природно-

антропогенні геосистеми, природні об'єкти, явища і процеси, які володіють 

внутрішніми і зовнішніми властивостями й характерними рисами для органі-

зації сезонної або цілорічної рекреаційної діяльності. У межах природних ре-

креаційних ресурсів можна виокремити кліматичні, ландшафтні, орографічні, 

бальнеологічні, біотичні, грязьові, водні та інші ресурси. У свою чергу кожен 

із цих видів складається з окремих підвидів, наприклад бальнеологічні ресур-

си поділяються на мінеральні води різного хімічного складу, а отже, і різної 

лікувальної дії. 

План опису природних рекреаційно-туристичних ресурсів: 

1. Тип і назва об'єкта (наприклад, вдсп. Гук, оз. Несамовите та ін.). 



2. Місце розташування (область, район, місце, фрагмент карти із зазна-

ченням місця розташування). 

3. Основні характеристики обраного об'єкта (обирати тільки ту інфор-

мацію, яка є важливою з точки зору туриста). 

4. Легенди та історії, пов'язані з назвою природного рекреаційно-

туристичного об'єкта. 

5. Наявність розроблених туристичних маршрутів (пішохідних, велоси-

педних, автомобільних). 

6. Наявність туристичної інфраструктури поблизу обраного об'єкта 

(транспортне сполучення, заклади розміщення і харчування). 

7. Висновок (виділити ті риси, властивості чи особливості об'єкта, які 

виділяють його з-поміж інших і приваблюють туристів). 

Природно-заповідні території як об’єкти туристичної привабливості 

До природно-заповідного фонду належать:  

1) природні території та об’єкти – природні заповідники, біосферні за-

повідники, національні природні парки, регіональні ландшафтні парки, зака-

зники, пам’ятки природи, заповідні 11 урочища;  

2) штучно створені об'єкти – ботанічні сади, дендрологічні парки, зоо-

логічні парки та парки-пам`ятки садово-паркового мистецтва. 

Для потреб рекреаційно-туристичного використання найбільше прида-

тні національні природні парки (НПП), як основні природоохоронні, рекреа-

ційні, культурно-освітні, науково-дослідні установи, які є національним над-

банням, дорогоцінностями природної та історико-культурної спадщини укра-

їнського народу. Вони створюються для збереження, відтворення та ефекти-

вного використання неповторних природних територій, аналоги яких втраче-

ні або трансформовані людиною. 

План опису природно-заповідних об’єктів  

1. Назва об’єкту. 

2. Місце знаходження об’єкту ПЗФ.  

3. Площа об’єкту та історія його створення.  

4. Природа об’єкту ПЗФ.  

5. Транспортна доступність до об’єкту ПЗФ. 

6. Туристичне використання об’єкту ПЗФ.  

7. Легенди, пов’язані з об’єктом ПЗФ.  

8. Сучасний стан об’єкту ПЗФ. 

9. Висновок (виділити ті риси, властивості чи особливості об'єкта, які 

виділяють його з-поміж інших і приваблюють туристів). Рекомендації щодо 

підвищення атрактивності даного об’єкту і його залучення до туристичних 

маршрутів. 

Історико-архітектурні рекреаційно-туристичні ресурси  

Археологічними пам'ятками вважаються об'єкти матеріальної культури, 

що є носіями інформації про минуле. До їх числа відносять давні поселення, 

захоронення, укріплення, залишки стародавніх інженерних комунікацій, давні 

сакральні споруди, затонулі кораблі та інші місця зосередження речових дже-

рел, за якими вчені вивчають історичне минуле людства. Речовими джерела-



ми можуть бути знаряддя праці та предмети, створені за їх допомогою: будів-

лі, зброя, посуд, прикраси та інші результати діяльності людини 

Архітектурні пам'ятки є набагато доступнішими у якості ресурсів роз-

витку туризму. Деякі з них приваблюють увагу лише своїм виглядом, з інши-

ми пов'язані певні історичні події або долі видатних людей. Під дахом окре-

мих архітектурних пам'яток зібрані музейні колекції, інші функціонують як 

готелі, вокзали, розважальні заклади. Спорудження тих чи інших архітектур-

них об'єктів завжди пов'язане з конкретними історичними подіями, духовни-

ми процесами, з практичними потребами суспільства в цілому або окремих 

груп людей, певних осіб. 

Архітектурні пам'ятки містять цінну інформацію історико-краєзнавчого 

і культурного характеру, є органічною складовою джерельної бази з історії 

українських старовинних міст і містечок, монастирських комплексів, дворян-

ських маєтків тощо. 

Об'єктами архітектури – культурними пам'ятками вважаються окремі 

будівлі, архітектурні споруди, що повністю чи частково збереглися в автенти-

чному стані і характеризуються відзнаками певної культури, епохи, певних 

стилів, традицій, будівельних технологій, або є творами відомих авторів. До 

пам'яток архітектури відносяться також пов'язані з ними твори монументаль-

ного, образотворчого, декоративно-ужиткового, садово-паркового мистецтва 

та природні ландшафти. Окремі архітектурні пам'ятки можуть об'єднуватись 

в архітектурні комплекси та ансамблі, об'єкти містобудування історично сфо-

рмовані центри населених місць, вулиці, квартали, площі, із збереженою пла-

нувальною і просторовою структурою та історичною забудовою, у тому чис-

лі, поєднаною із ландшафтом, залишки давнього розпланування та забудови, 

що є носіями певних містобудівних ідей. 

План опису історико-архітектурних об’єктів 

1. Назва обʼєкта та його місцерозташування (область, район, місце), 

фрагмент карти Google maps із зазначенням місця). 

2. Цікаві історичні факти, що стосуються будівництва об’єкту, його 

участі у військових подіях різних часів, перебудови, добудови чи повної руй-

нації). 

3. Легенди та життєві історії, пов'язані із обраною спорудою. 

4. Популярність серед туристів (чи входить даний об’єкт до туристич-

них маршрутів, якщо так, то навести приклади маршрутів, турів, екскурсій).  

5. Наявність туристичної інфраструктури поблизу обраної споруди 

(транспортне сполучення, заклади розміщення і харчування, крамниці із су-

венірами). 

6. Кількість туристів, які щорічно відвідують даний об’єкт, вартість 

вхідних квитків та екскурсійного обслуговування. 

7. Висновок (виділити ті риси, властивості чи особливості об'єкта, які 

виділяють його з-поміж інших і приваблюють туристів). Рекомендації щодо 

підвищення атрактивності даного об’єкту і його залучення до туристичних 

маршрутів. 

  



Біосоціальні та подієві рекреаційно-туристичні ресурси території 

Біосоціальні рекреаційно-туристські ресурси – специфічна складова ре-

креаційно-туристських ресурсів, яка об'єднує культурно-історичні та інші об'є-

кти, пов'язані з певним життєвим циклом (епізодом) тієї чи іншої видатної 

особи (народження, діяльність, перебування, смерть (загибель), поховання). 

Функції подієвих рекреаційних ресурсів є більш яскраво вираженими, 

оскільки у деяких випадках передбачають не лише пасивне знайомство, але й 

активну участь туристів у культурних, політичних, спортивних, екологічних 

та інших заходах. Серед них уже згадувана виховна, а також патріотична, ро-

звиваюча, навчально-практична, організації дозвілля і т.д. 

Подієвим ресурсам також характерна часова різноманітність: туристів 

можуть цікавити як історичні події, які вже мали місце і нагадують про себе 

через об'єкти матеріальної та нематеріальної культури, наслідки у різних сфе-

рах суспільного буття, так і ті, що в даний час відбуваються або відбудуться у 

майбутньому. 

За своєю сутністю події, що викликають інтерес туристів, можуть бути 

політичними, військовими, культурними, релігійними, економічними, науко-

вими, спортивними, екологічними, техногенними. 

План опису біосоціальних і подієвих рекреаційних ресурсів 

1. Назва об’єкта та його місцерозташування (область, район, місце), 

фрагмент карти Google maps із зазначенням місця). 

2. Подати цікаві історичні факти, що стосуються життя та діяльності 

визначних осіб чи подій, які відбувалися на даній території. 

3. Популярність серед туристів (чи входить даний об’єкт до туристич-

них маршрутів, якщо так, то навести приклади маршрутів, турів, екскурсій).  

4. Наявність туристичної інфраструктури поблизу обраної споруди 

(транспортне сполучення, заклади розміщення і харчування, крамниці із су-

венірами). 

5. Кількість туристів, які щорічно відвідують даний об’єкт, вартість 

вхідних квитків та екскурсійного обслуговування. 

6. Висновок (виділити ті риси, властивості чи особливості об'єкта, які 

виділяють його з-поміж інших і приваблюють туристів). Рекомендації щодо 

підвищення атрактивності даного об’єкту і його залучення до туристичних 

маршрутів. 

 

5. Методи проведення навчальної туристично-краєзнавчої практики 

Під час підготовки і проведення навчальної туристично-краєзнавчої 

практики використовуються такі методи: 

✓ словесні (розповідь, бесіда, консультація, дискусія, проблемна ситу-

ація тощо),  

✓ спостереження та аналіз (при оцінці туристичної інфраструктури). 

✓ практичні заняття (робота зі спортивним спорядженням, приготуван-

ня їжі в польових умовах, туристичний супровід на маршруті),  

✓ наочні методи (презентації, відеоматеріали при захисті практики),  



✓ самостійна робота відповідно до програми навчальної туристично-

краєзнавчої практики (підготовка інформації по обраних рекреаційно-

туристичних об’єктах, формування індивідуального тексту для туристичного 

супроводу). 

 

6. Критерії оцінювання результатів навчальної туристично-краєзнавчої 

практики 

Критерієм успішного проходження здобувачем освіти підсумкового 

оцінювання може бути досягнення ним мінімальних порогових рівнів оцінок 

за кожним запланованим результатом навчальної туристично-краєзнавчої 

практики. Мінімальний пороговий рівень оцінки варто визначати за допомо-

гою якісних критеріїв і трансформувати його в мінімальну позитивну оцінку 

використовуваної числової (рейтингової) шкали. 

 

Розподіл балів, які отримують студенти 

2-й семестр 

Розподіл балів за модулями 
Підсумковий мо-

дуль 3  

(захист) 

Сума 
Модуль №1 Модуль №2 

Теоретичний  

(підготовчий) 

Практичний 

(польовий) 

30 30 40 100 

4-й семестр 

Розподіл балів за модулями 
Підсумковий мо-

дуль 3  

(захист) 

Сума 
Модуль №1 Модуль №2 

Теоретичний  

(підготовчий) 

Практичний 

(польовий) 

30 30 40 100 

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Оцінка за національною 

шкалою 

Оцінка за шкалою ECTS 

Оцінка (бали) 
Пояснення за 

розширеною шкалою 

зараховано 

A (90-100) відмінно 

B (80-89) дуже добре 

C (70-79) добре 

D (60-69) задовільно 

E (50-59) достатньо 

незараховано 

FX (35-49) 

(незадовільно) 

з можливістю повтор-

ного складання 

F (1-34) 

(незадовільно) 

з обов'язковим повто-

рним курсом 



 

Критерії оцінки діяльності здобувачів вищої освіти під час практики 

90-100 балів – A («відмінно») ставиться за умови, коли: всі завдання за 

програмою практики виконані практикантом на високому рівні; під час про-

ходження навчальної туристично-краєзнавчої практики здобувач вищої осві-

ти був організованим, сумлінним, мав творчий підхід до виконання різних 

видів роботи, знає і вміє застосовувати на практиці сучасні технології і нові 

інформаційні засоби, користується повагою та авторитетом серед практикан-

тів і керівників практики; заповнив щоденник практики у визначений термін, 

склав звіт, створив відео- чи презентацію, оформлені на високому рівні.  

80-89 балів – B («дуже добре») ставиться у випадку, коли робота за про-

грамою туристично-краєзнавчої практики виконана здобувачем вищої освіти 

на достатньому рівні; допускалися незначні помилки під час проходження 

практики, які були самостійно виправлені; практикант був дисциплінованим, 

небайдужим, креативним на всіх етапах навчальної практики; заповнив всю 

необхідну документацію вчасно і у визначений термін захистив.  

70-79 балів – C («добре») ставиться тоді, коли програма практики вико-

нана на достатньому рівні, проте практикант допускав незначні помилки при 

виконанні окремих завдань, не завжди самостійно міг їх виправити чи пояс-

нити при аналізі; під час практики проявив себе дисциплінованим, відповіда-

льним, самостійним, критичним на всіх ділянках роботи, одержав добрі від-

гуки від колег-практикантів і керівника практики; вчасно подав документа-

цію, проте вона потребує внесення незначних доповнень і виправлень за вка-

зівкою керівника практики.  

60-69 балів – D («посередньо») ставиться у випадку, коли програма 

практики виконана на задовільному рівні; практикант проявив себе як органі-

зований, дисциплінований, але недостатньо самостійний та ініціативний; під 

час проходження практики одержав загалом позитивні відгуки від колег і ке-

рівника; із невеликим запізнення подав документацію.  

50-59 балів – E («задовільно») ставиться здобувачу вищої освіти тоді, 

коли програма практики виконана на задовільному рівні; під час практики 

був недостатньо організованим і дисциплінованим, безініціативним; загальна 

характеристика діяльності студента на практиці з боку керівників – «задові-

льна»; подав невчасно документацію, яка потребує доповнень і виправлень.  

35-49 балів – FХ («незадовільно»). Програму практики виконав на низь-

кому професійному рівні, допускав помилки, пов'язані зі знанням теоретич-

ного матеріалу та виконанням практичних завдань. Отримав негативний від-

гук з боку керівника про роботу під час практики, але за умови самостійної 

підготовки щоденника і звіту про практику може отримати позитивну оцінку.  

0-34 балів – F («незадовільно»). Практикант не виконав програми прак-

тики і отримав незадовільну оцінку при складанні заліку за практику 

 

  



7. Засоби оцінювання та форми контролю 

Засобами оцінювання та демонстрування результатів є: 

− вміння надавати туристично-краєзнавчу характеристику обʼєктів, що 

входять до маршруту практики (індивідуальні завдання) під час їх огляду без 

залучення гідів-фахівців; 

− оцінка туристичної інфраструктури поблизу рекреаційно-

туристичних обʼєктів; 

− вміння користуватися туристичним спорядженням і організовувати 

харчування групи під час практики;  

− ситуаційні завдання та їх вирішення у групах; 

− презентації результатів виконаних завдань та досліджень. 

Упродовж терміну практики керівник безпосередньо спрямовує і конт-

ролює роботу студента на всіх етапах, приймає звіт і щоденник практики. 

Форма підсумкового  контролю: залік.  

 

8. Матеріали звітності з навчальної туристично-краєзнавчої практики 

Під час підготовчого етапу між студентами-практикантами розподіля-

ються індивідуальні завдання, що стосуються підготовки найбільш актуаль-

ної та цікавої інформації по окремих туристичних об’єктах (див. 4.3). Прово-

диться ознайомлення практикантів із методикою заповнення щоденника 

практики під час наступного етапу (див. додаток А). Акцентується увага на 

основних моментах, які потребують фіксації чи нотування при огляді турис-

тично-рекреаційних об’єктів. 

Для захисту практики необхідно надати наступні документи: 

- польові матеріали, фотографії; 

- звіт про результати практики;  

- належним чином оформлений щоденник. 

Підведення підсумків практики. 

Підсумки практики підводяться у процесі проведення її захисту. За ре-

зультатами виконаної роботи захист відбувається індивідуально. Студент 

презентує відеозвіт чи презентацію, надає щоденник і звіт про результати на-

вчальної туристично-краєзнавчої практики. 

Вимоги до звіту. Звіт складається побригадно відповідно до отриманого 

завдання. Він містить у собі характеристику ресурсів  розвитку туризму в Ка-

рпатському регіоні, оцінку їх використання  та імовірний прогноз або реко-

мендації щодо подальшого функціонування. 

 Оформлення звіту враховує вимоги діючих стандартів: має титульний 

лист, зміст, вступ, основні розділи, висновки, перелік посилань, додатки. На 

титульній сторінці вказується прізвище, ім’я, по-батькові наукового керівни-

ка та склад групи. Керівник рецензує цей звіт і підписує його.  
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ЗВІТ 

з навчальної туристично-краєзнавчої практики 

 

Галузь знань   24 «Сфера обслуговування» 

Спеціальність   242 «Туризм» 

Освітня програма  «Міжнародний туризм»  

 

Виконала 

студентка 1-го курсу 

112 групи 

Кошара Валентина Володимирівна 

 

Керівник практики 

асистент кафедри географії та менедж-

менту туризму,  

к. геогр. н. Брик С.Д.  

 

 

 

 

Чернівці 2022 



Програма  

навчальної туристично-краєзнавчої практики  

(приклад) 
 

Місце розташу-

вання 

Туристично-привабливі об‘єкти чи об‘єкти 

туристичної інфраструктури  

1-й день 

5.07.2021 

м. Яремче - водоспад «Пробій» 

- сувенірний ринок 

- ресторан «Гуцульщина» 

с. Поляниця туристична інфраструктура ГКЛ «Буковель»: 

• «Voda Club»; 

• етно-парк «Гуцул ленд»; 

• родельбан; 

• підйомники; 

• готельно-ресторанна складова 

між сс. Кваси та 

Ясіня 

• водоспад Труфанець 

м. Хуст  • Хустський замок (залишки) 
 

ночівля у готелях «Сільваш» чи «Урожай» 

2-й день 

6.07.2021 

с. Синевирська 

Поляна 

• Центр реабілітації бурого ведмедя 

• оз. Синевир 
 

обід у ресторані «Гарячий гуцул» 

смт Чинадієве  

(Чинадійово) 

• палац Шенборнів (санаторій «Карпати») 

м. Мукачево ночівля в хостелі «Welcome 24» 

3-й день 

7.07.2021 

м. Мукачево • екскурсія містом Мукачево 

• екскурсія в замку «Паланок» 

обід у хостелі «Welcome 24» 

м. Ужгород • екскурсія м. Ужгород 
  

повернення до хостелу «Welcome 24» 

4-й день 

8.07.2021 

м. Берегове  • термальні купальні санаторію «Карпати»; 

• прогулянка м. Берегове 

м. Тячів обід у ресторані «Тарілка» 
  

Повернення до Чернівців 

 

  



Звіт про практику 

1. Відповідно до програми практики (по днях), розписати враження про вище-

зазначені туристичні обʼєкти.  

2. Оцінити роботу екскурсоводів, обслуговуючого персоналу готелів, хос-

телів, закладів харчування. 

3. Проаналізувати роботу супроводжуючого гіда та водія автотранспортного 

засобу. Наголосити на позитивних і негативних моментах.  

4. Запропонувати шляхи вдосконалення маршрутів, збереження рекреаційно-

туристичних ресурсів, покращення туристичного обслуговування під час 

навчальної туристично-краєзнавчої практики. 

5. Підсумувати загальні враження та висловити побажання стосовно навчаль-

ної туристично-краєзнавчої практики. 

  



Правила ведення й оформлення щоденника 

1. Щоденник – основний документ студента під час проходжен-

ня практики. 

2. Коли студент проходить практику за межами міста, у якому 

знаходиться ВНЗ, щоденник для нього є також посвідченням про 

відрядження, що підтверджує тривалість перебування студента на 

практиці. 

3. Під час практики студент щодня коротко повинен записувати 

до щоденника все, що він зробив за день для виконання календар-

ного графіка проходження практики. Докладні записи веде в робо-

чих зошитах, які є продовженням щоденника. 

4. Не рідше, як раз на тиждень студент зобов’язаний подавати 

щоденник на перевірку керівникам практики від ВНЗ і від підпри-

ємства, які перевіряють щоденник, дають письмові зауваження, 

додаткові завдання й підписують записи, що їх зробив студент. 

5. Після закінчення практики щоденник разом із звітом має бути 

переглянутий керівниками практики, які складають відгуки та під-

писують його. 

6. Оформлений щоденник разом із звітом студент повинен здати 

на кафедру. Без заповненого щоденника практика не зараховується. 

Шкала оцінювання результатів практики 
Оцінка за шкалою ЕКТS Оцінка за націо-

нальною шка-

лою 
оцінка (бали) 

пояснення за розшире-

ною шкалою 

А (90-100) відмінно 

зараховано 

В (80-89) дуже добре 

С (70-79) добре 

Д (60-69) задовільно 

Е (50-59) достатньо 

FХ (35-49)  

недостатньо  

(з можливістю повторно-

го перескладання) 
не зараховано 

F (1-34) 

недостатньо  

(з обов’язковим повтор-

ним курсом) 

Чернівецький національний університет 

імені Юрія Федьковича 

 

 

 

 

 

ЩОДЕННИК ТУРИСТИЧНО-КРАЄЗНАВЧОЇ ПРАКТИКИ 

 

Студента(ки) ____________________________________________ 

(прізвище, ім’я, по батькові) 

Факультет _____________географічний_____________________ 

 

Кафедра ______географії та менеджменту туризму_________ 

 

Освітньо-кваліфікаційний рівень ____перший (бакалаврський)__ 

 

Напрям підготовки ________________242 «Туризм»___________ 

 

Спеціальність ___________ «Міжнародний ту-

ризм»___________ 

                                                                (назва) 

_________ курс,  група _______________ 



Студент________________________________________________ 

                                    (прізвище, ім’я, по батькові) 

 

Вибув на туристично-краєзнавчу практику  

 

      „___” ___________ 20___ р. 

 

____________     ________________________________________ 

    (підпис)                      (посада, ПІБ керівника практики) 

 

 

Прибув з туристично-краєзнавчої практики 

 

      „___” ___________ 20___ р. 

 

____________     ________________________________________ 

    (підпис)                      (посада, ПІБ керівника практика) 
 

 

 

З правилами техніки безпеки під час проходження туристично-

краєзнавчої практики ознайомлений(-а) 

„___” ___________ 20___ р.  __________________ 
          (підпис, ПІП студента) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3. Відгук і оцінка роботи студента на практиці 

_______________________________________________________ 

(прізвище, ім’я, по батькові студента) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оцінка __________ (в балах) _____________ (зараховано/не зараховано) 

 

Керівник практики від вищого навчального закладу 

_______________________________________________________  

 ______________                          _____________________ 
    (підпис)                                       (прізвище та ініціали) 

 

    МП                            «_____» __________________ 20 __ року

    



Матриця аналізу туристичного об’єкта 

Сильні сторони об’єкта 

(+) 

Слабкі сторони об’єкта (-) 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Переваги середовища Недоліки середовища 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Загальні враження про туристичний об’єкт 

 

 

 

 

 
«___»___________20__ р.                ______________ підпис керівника практики 

 

Назва туристичного об’єкта _______________________________ 

Місце розташування ______________________________________  

_________________________________________________________ 

Тип об’єкта  _____________________________________________ 

Історична довідка та опис об’єкта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Атрактивність та рівень збереженості: _____________________  

________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

Клас об’єкта (природний, культурно-історичний, соціально-

економічний) _____________________________________________ 

Обмеження відвідуваності об’єкта __________________________ 

Наявність інформаційних матеріалів про об’єкт (веб-сайт, дру-

кована інформація, друкована інформація іноземними мовами) 

________________________________________________________ 

Сезонність функціонування об’єкта _______________________ 

Максимально можливий туристичний потік протягом доби ___ 

Наявність стоянки для легкових автомобілів і туристичних ав-

тобусів  

Кількість парко місць ________ 

Наявність засобів розміщення різних типів поблизу туристич-

ного об’єкта  (вказати наявні) ______________________________ 

________________________________________________________  

________________________________________________________  

_________________________________________________________  

Наявність закладів харчування різних типів поблизу туристич-

ного об’єкта (вказати наявні) _____________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________  

Оцінка якості туристичного обслуговування  

          

1       2          3         4          5          6          7          8          9          10 

 

 

Вигляд туристичного об’єкта 

(фото-селфі на тлі екстер’єру) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(фото-селфі на тлі інтер’єру) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


